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e . sel oo " hozzdjarul az orvosi munka hatékonysaginak noveléséhez, a
UJ) an‘qs‘”e’s*z‘kg‘ ng@) X "‘d“‘e‘!‘ql‘(‘b‘ £ pécierjlsek gyogyuldséhoz, ezdltal az eillétis irdnti elégedettség
Vonyarcvashegy Nagykozség Onkormdnyzata 2020-ban td-  noveléséhez.

mogatdsi kérelmet nyujtott be a Magyar Falu Program kere- Gidleg Rita, pdlydzati referens
tében meghirdetett ,,Orvosi eszk6z-2020”
cim (MFP-AEE/2020) pélydzati kiirds-
ra. Palydzatunk 4.389.288 Ft osszegli té-
mogatdsban részesiilt, melybdl orvosi esz-
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kozok beszerzésére keriilt sor.

Ezekkel az eszkdzokkel a telepiilésiinkon
miik6dé gyermek héziorvosi rendel$ (Dr.
Vildgos Eszter orvos és Csanaki Péterné
asszisztens), a védénéi szolgilat (Micsoda
Ivett védénd) valamint a hdziorvosi ren-
del§ (Dr. Dudds Margit hdziorvos) infra-
strukeurdlis feltételeit kivanjuk javitani, a
jobb és modernebb eszkozok hasznilatd-
val.

A régi eszkozok lecserélése nagyban

Munkaban
aTUES

Strandunkon elkezdtiik
a pdlydzaton nyert
elektromos eszkizik
megualdsitdsahoz
sziikséges villamos
kapacitds bévitésér.

A tavalyi év végén elinditort gépbeszerzés eredményeként egy 1ij traktor érkezett hozzdnk. Ez a gép
nem azonos tipusii a régivel, de mint a képen is ldthatd, a régi gép egyes adapterei kompatibilisek
vele, illetve kis dtalakitdssal azzd tettiik, millids tételt sporolva ezzel telepiilésiinknek. A jovében
szeretnénk tovdbb korszeriisiteni az eloregedert gépparkot, ha azt a lehetdségeink megengedik.

Szekeres Szabolcs kizséggazda

Tajékoztato)fakivagasroll

A kozeljévSben a kertmozit kérbeéleld, szimukra nem megfeleld élettérbe telepitett
jegenyenydrfék (Populus Nigra Italica) kivdgdsara, lecserélésére keriil sor.

A dontést megel6zen Vonyarcvashegy Nagykozség Onkormanyzata favizsgild
szakmérnokot kért fel a nevezett fak vizsgédlatdra, aki a miiszeres és vizudlis

vizsgalat utdn a fa egyedek cseréjét javasolta.

A kivégott fak helyére kétszer annyi fiatal példdnyt fogunk

telepiteni, az élettérnek megfeleld fajta megvélasztdsval.

A kivitelezd cég:
A kivitelezés hatdrideje: 2021.04.15. vitelend cg

, ', . AlpinGreen Kft.
A munkiélatok megkezdését8l annak befejezéséig 30/ 572 3345
a munkateriiletre belépni TILOS! www.alpingreen.hu

Pali Rébert, polgdrmester

Vonyarcvashegyi Hirmondé




MArcius 15.

Tisztelt Holgyeim és Uraim!

Szép hagyomdnya van ennek a napnak!

Miércius 15-én fellobogézzuk hdzainkat,

utcdinkat, kitlzziik a kokardir. Unnepi
szénokokat, Petéfi Nemzeti daldt, Kossuth-
nétékat hallgatunk.

De ez a kiils6ségeiben szép, jelképpé nétt tinnep tényleg beliil

is megérint-e mindannyiunkat? Azokat is, akik magasztos
szavakkal méltatjak, de a mindennapjainkban homlokegyenest
cselekszenek a '48-as eszmék szellemiségével? Azokat is, akik
48 torténelmi jelentSségébdl, lényegébdl mit sem értenek?

Ha a mdleat idézzitk mércius 15-én, tegyiik ezt komolyan,
és méltén azokhoz, akik azért az életiiket adtdk... A haldlt is
vallalték, hogy 2021-ben is legyen magyarsdg és Magyarorszig!
A mai Magyarorszdgon pdrtokra szakadva, kiilon tinnepelnek.
Kisajdtitva, félremagyardzva a forradalom legtisztdbb eszméit,
magukhoz hasonlitva Széchenyit, Kossuthot, Dedkot.
Folottiink most éppen nincsenek idegen hatalmak, helyette
a magunk dllitott szakadékok tdtongnak, melyben a Szézat
szavaival élve — egy nemzet siillyedhet egyre mélyebbre — az
Osszetartozds, az aggaszté méreteket oltdtt nemzeti Sntudat
hanyatldsa miatt.

Eliizletiesedd, érzelemmentes viligunkban ma nevetséges, sét
nem kividnatos a hazaszeretetérdl beszélni, kokdrddt kitlizni.
Pedig 1848. mdrcius 15-e épp errdl szol. A magyar nép
egységének, szabadsdgvdgydnak az tinnepe. Az 6nzetlen adds, az
onfeldldozds, az emberi tisztesség tinnepe.

A hazaszeretet megnyilvinuldsban az erkélesi normdk a
fontosak. A hazaszeretet nem iizleti kategéria. Lényegtelen,
hogy milyen a pértallisod, a szined, a valldsod. A hazaszeretet
elkotelezettség: erkolesi kotelesség a kozjora torekvés, a
politikai kozélet 4tldthatésdga, nemzettudatunk erdsitése,
hagyomdnyaink megérzése, felelésségteljes nevelés a csald-

dokban, az iskoldkban.

Miarcius 15-¢ azoké, akik e szellemiséget Srzik.

Torténelmiink egyik legnagyszer(ibb alkotdsa a ’48-ban
megfogalmazott 12 pont, melynek alcime a kovetkezd volt:
»Legyen béke, szabadsdg, egyetértés!”.

A 12 pontban 8sszeszedett kovetelések: 6ndllé 1étalapokat
képezd tigyek, melyek elészor fogalmazédtak meg Ma-
gyarorszigon. Ezek miatt a torekvések miatt tortént az a
nagy megtorlds és vérengzés, mely Aradon a tizenhdrom
honvédtibornok kivégzésével kezdédott.

PetSfi nagy dlma a vildgszabadsdgrél nem a nemzetek folotti
kozmopolita dllam volt, hanem a népek, nemzetek, nyel-
vek, kultirak szabadsdga az egész viligon, és az dltala annyira
szeretett Magyarorszdgon.

Nekiink kései utédoknak nem kell
vérpadra menni, életiinket 4ldoz-

ni a nemzetiinkért, magyarsigunk
vallaldsdért. Nekiink a békés iddket
felhasznalva, az O emlékeiket, esz-
méiket magunkban 8rizve csak okosnak
és egylitt gondolkoddknak kellene lenni.
Sajnos a mai magyar val6sdgt6l messze
van a mdrcius 15-ei forradalom esz-

merendszere és dldozatvéllaldsa.
Tisztelt emlékezd kozdsség!
Unnepeink mindig olyanok, amilyenné mi emberek, a ko-
z0sség formadlja, és minden torténelmi dicséség annyit ér az
utdkor szdmdra, amennyi annak a szellemiségébdl megérint
benniinket.

1848. madrcius 15. jelentdségét, szellemiségét csak akkor ért-
hetjitk meg és tehetjitk magunkéva, ha — az 6n6s érdekeinket
kiszolgdl6 — hatalmi marakoddson végre feliilkerekediink!

Pali Rébert, polgdrmester
Az iinnepi megemlékezésrdl videdfelvétel is késziilt,

melyet megtekinthetnek 6nkorményzatunk
Facebook csatorndjan.

Tisztelt lakosok!

Onkorményzatunk a koronavirus jirvany alatt is — lehe-
t8ségeinkhez mérten — segiti Onoket. Ha ismer olyan
személyt, vagy On szorul segitségre a bevésirldsban,
gyogyszerek kivaltisiban, csekk befizetésében, vagy

egyéb médon, jelentkezzen az aldbbi elérhetdségeken:
Vonyarcvashegyi Kozos Onkormanyzati Hivatal,
Dorogi Erika igazgatasi iigyintézd:
83/348 033 /15 mellék
Csalddsegitd és Gyermekjoléti Szolgilat,
Simon Valéria csalddgondozé: 30/905 5074
Polgarérség,
Balogh Rudolf elnék: 30/855 5206

Kollégdink felveszik az On adatait, elérhetségét,
valamint azt, hogy milyen segitségre van sziiksége.
Ez utdn a lehetd legrovidebb idén beliil igyeksziink

megoldani a kérését.

Onkormanyzatunk a 65 éven feliilieknek
igény esetén egyszeri meleg ebédet biztosit
téritési dij ellenében:
vendégebéd: 795,- Ft/ebéd
szocidlis étkezés: 595,- Ft/ebéd

Amennyiben igényt tart szolgiltatdsunkra,

e

kérem, jelezze a f6z8konyha elérhet8ségén:

Firé Arpédné (Agi), 83/548 018

Vonyarcvashegyi Hirmondo
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Vonyarcvashegyen az idei évben 3 alkalommal
keriil sor a zoldhulladék elszallitdsdra:
aprilis 26., szeptember 7. és december 6.

A falevelet és levagott fiivet a
kozszolgaltaté kizarélag biolégiailag
lebomlé zsdkba rakva, maximum

25 kg/zsdk sulyhatdrig széllitja el.

Az egy méternél nem hosszabb

ki lehet helyezni kotegelve.

\

Valtozik a Zoldhulladék-szallitas modja!

omlesztve, vagy nem lebomlé

zsakban kihelyezett hulladék

Bérmilyen kereskedelmi forgalomban kaphaté
biolégiailag lebomlé zsdk haszndlhatd.

A nem megfelel6 médon,

nem keriil elszallitisra!

Tovabbi informaciét
a Zalaispa tigyfélszolgilatan,

vagy a vonyarcvashegyi
Tourinform iroddban kaphatnak.

dg- és fanyesedéket tovabbra is
A Kék Balaton Fuavos Egyesiilet o
koszonettel fogadja mindazok 1 /0
felajanlasat, akik
jovedelemadojuk 1 %-aval a
Zalai Balaton-part Ifjusagi Favoszenekart

szeretnék tamogatni.

Adoszamunk: 18620971-1-20

\

f
A ,Vonyarcvashegyi Iskola

Tanuloiért, a Tehetségekért”
Kozalapitvany Kuratériuma

koszonettel fogadja mindazok

szives felajanlasat, akik jovedelemadojuk
1 %-aval az alapitvanyt kivanjak tamogatni.

Adoszamunk: 18954739-1-20

Haziorvosi rendelés

Kérjiikk, hogy a rendel8ben a személyes megjelenéstdl tar-
tézkodjanak! Panasz és gyégyszerfelirds esetén rendelési
iddben hivjik az aldbbi telefonszimot: 83/348 589!

A rendelébe a betegek telefonos konzultdciét kovetden
keriilnek behivésra.

Rendelési id6:  hétfs: 10:00-12:30

kedd: 07:30-12:00 szerda: 11:00-12:30

csiitoreok: 13:00-15:30  péntek: 10:00-12:30
KERJUK, COVID OLTAS UGYEBEN NE HIVJAK A
RENDELO SZAMAT, mert igy a tobbi beteg nem jut
iddben elldtdshoz! Akik a regisztriciot elvégezték, idGben
értesitést fognak kapni a rdjuk vonatkozé tudnival6krél.

Gyermekorvosi rendelés

Kérjiik, hogy a rendelében a személyes megjelenéstd] tar-
tozkodjanak! Telefonos, vagy e-mail egyeztetést kivetSen,
idépont szerint keriilnek a betegek elldtésra.

Tel.: 83/348-043, e-mail: orvosgyd@gmail.com
Receptigényeiket kérjiik e-mailben jelezzék!

Rendelés: kedd: 8.00-11.00 péntek: 8.00-11.00
Hétfdi, szerdai és csiitortoki napokon a rendelés
Gyenesdidson zajlik. Tel.: 83/316-826

Gyogyszertar
hétf8, kedd, szerda, péntek: 8:00 - 13:00
csiitortok: 10:00 - 16:00, szombat, vasdrnap: ZARVA

Kabeltéve

Vonyarcvashegy-Gyenesdids Kabeltelevizié Nonprofit
Kézhasznu Kft.

Ugyfélszolgélat: 8360 Keszthely, Rakéczi tér 20.
(Keszthely Pldza, Z-NET iroda)

nyitva: hétfd, szerda, csiitoredk, péntek: 8:00-15:00
kedd 12:00-16:30

Hibabejelentd: 83/348-900

E-mail: vonyarckabel@z-net.hu; web: www.vkev-hu

Kéményseproipari szolgaltatas
Természetes személy tulajdondban 1évé ingatlanok esetében
a kéménysepré-ipari tevékenységet a hivatdsos katasztréfa-
védelmi szerv ldtja el:

BM Orszigos Katasztréfavédelmi Fdigazgatésig Zala
Megyei Ellatasi Csoport (Zalaegerszeg, Széchenyi tér 5.)
kemenysepres.katasztrofavedelem.hu/ugyfelszolgalat
A lakossdg szamdra végzett kéményseprdipari tevékeny-
ség ingyenes, az egylakdsos épiiletek, csalddi hdzak tulajdo-
nosai és haszndl6i idgpontfoglaldssal maguk kezdeménye-
zik kéményiik rendszeres biztonsagi feliilvizsgalatit, az

ingyenes ellendrzés irdnti igényt maguk jelenthetik be.

A székhelyeként, telephelyként, fioktelepként bejegyzett

ingatlanok esetében a Ling6r 94 Kft. litja el a kémény-

seprd-ipari feladatokat. (8360 Keszthely, Malom u. 8.)
83/311-067; 30/6027372; keszthely@langor94.hu

Vonyarcvashegyi Hirmondé
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NEMZETI
DOHANYBOLT

ES LOTTOZO

Toto, Lotto, Tipp-Mix, sorsjegy, %

mobil-feltdltés, kavé,
capuccino, forro csoki,

szemes kavé, hiitott iidito,
asvanyviz, energiaital,

Garai Pi-viz,
sor, bor, palinka...

FOLYAMATOSAN
BOVULO
VALASZTEK!

Bankkartyasifizeteslehetséges!

A lotto-terminalon forgalmazott termékek is
fizethetok bankkartyaval (hitelkartya kivételével)!

Nyitva: hétfo-szombat: 7-19, vasarnap 8-19
Tel.: 83/950-752 www.vonyarctrafik.hu

VONYARCVASHEGY, KOSSUTH L. U. L.

Vonyarcvashegyi Hirmondo

VONYARCI -
nyarga las

HEGY FELMARATON
KiSkor:10km NAGY kor: 20 km

Regisztracio, rajtszam atvétel: 8.00-tdl 9.30-ig
Technikai tajékoztato: 9.15, bemelegités: 9.40-tél
Rajt: 10 6rakor

INDULOK LETSZAMA
MAXIMUM 200 FO

___*_Nevezes\ldu 3000,- Ft

Nevezési dij tartalmazza:

parkolas
utvonalbiztositas

r idéméres
g online eredménylista
frissit

iz, isoital, gyiimélcs)
elsdsegély

orvosi szolgalat

egyedi, kézzel

készitett érem

Pegy tanyér gulydsleves

INFORMACIO, JELENTKEZES
Vonyarcvashegyi Turisztikai egyesiilet
info@vonyarcvashegyhu 30/380-6690

A programsorozatot a résztvevo
onkormdnyzatok és a Balaton

Fejlesztési Tandcs finansziroz-
74k, de az Emberi Er6forrasok

Minisztériuma is tdmogatja a

programot, igy idén virhatéan

3)
4L ATO

mér 18 millié forint lesz a koltség-
vetés.
Az esemény 2004 6ta zajlik, melynek elsédleges célja,
hogy felhivja a figyelmet a mozgdsra, a szabadtéri spor-
tokra. Kilenc hétvégi napon keriil megrendezésre, strand-
roplabda, labdardgis, streetball, asztalitenisz, petanque és
Gj elemként mdr tegball is szerepel a vilaszthaté sportdgak
kozote.
A kordbbi években ezeken a sportnapokon a résztvevék
szdma mdr elérte a 30-31 ezer {6t.
A rendezvénynek édltaldban Vonyarcvashegy ad otthont.
2021-ben 33 telepiilés 38 strandja vett részt az esemény-
sorozaton, a kordbbi résztvevék mellé idén két uj telepiilés
jelentkezett a programba. A rendezvény mindig a legspor-
tosabb telepiilés ciméért valé versennyel zarul.

Horvdth Tamds




2021. mdrcius 8-tdl — az emberi eréforrdsok minisz-
terének hatdrozata alapjan — 2021. 4prilis 7-ig
rendkiviili sziinet van az évodakban.

Ez id§ alatt gyermekfeliigyeletet biztositunk
azoknak a gyerekeknek, akiknek a sziilei a véde-
kezésben, rendvédelemben dolgoznak, egyediildl- \

16 sziil6k, vagy a munkavégzésiik miatt egydltaldn \
nem tudjik megoldani gyermekiik elhelyezését.

Tovébbra is az a kozos cél, hogy a fenndll6 veszélyhelyzetben
a kontaktusok keriilésével, csokkentésével megfékezziik, és
gdtat szabjunk a jarviny terjedésének. K6sz6n6m az intézmé-
nyiink dolgozdi nevében a sziilék megértd egytittmiikodését!
A fenntartd jévahagydsdval azok az évodapedagégusok, akik
nincsenek beosztva tigyeletbe, tivmunkdban végzik el a meg-
hatdrozott feladataikat. Kihivas ez szimunkra. Tavaly tavasz-
szal mdr szembesiiltiink ezzel a helyzettel. Akkor egy sziil6i
kérdéiv felmérése alapjdn a sziil6k 70%-a jelezte vissza, hogy
igényli a kapcsolatot a rendkiviili sziinet idejében. Most meg-
érett arra az idd, és sajnos a veszélyhelyzet, hogy készen dlljunk
ennek a megvalésitdsira. A nevelStestiilet egyontetd akaratd-
val, lelkes nyitottsigdval az 4j dolgok felé, nagy izgalommal
késziiltiink az elsé nevelGtestiileti Zoom videdmegbeszélésre.
Bizunk abban, hogy eleget tudunk tenni igy is a feladataink-
nak. Az évonénik online tartjék a kapesolatot a gyerekekkel,

sziil6kkel. Segitik, tdmogatjék az otthoni idétoltést hasznos

Iskolai beiratkozas

Téjékoztatjuk az érintett sziiléket, hogy az adott évben

tankoteles korba 1ép6 gyermeket a sziil6 dprilis 1-je és

dprilis 30-a kozote koteles beiratni a lakéhelye szerint
illetékes vagy a valasztott iskola els§ évfolyamadra.

Az EMMI hatdrozatinak értelmében
a 2021-22-es tanévre torténd beiratkozis
megtehetd elektronikusan is.

Vonyarcvashegyi Nyltmkek Ovoda hirei

otletekkel, tevékenységek ajdnldsdval az adott hét té-
méjdnak megfeleléen.
Nagyon szomort hir, hogy 6voddnkat sem ki-
mélte a virus az elmult hetekben, bdrmennyire
is igyekeztiink védekezni a higiénés szabdlyok
betartdsval. Testileg, lelkileg mindenkit megvisel
ez a helyzet. A megbetegedések miatt hétrdl hétre
csoportokat kellett karantén ald vonni.
A folyamatos napi fertdtlenités mellett kéc alkalommal
hidegkddképzéses eljardssal is sor keriilt az 6voda helyiségei-
nek fertdtlenitésére, melyet Molndr Sdndor rovar- és rigesalé-

irt6, gdzmester végzett el.

Az orszdgos rendkiviili sziinet elrendelése el6tt értiink arra a
fordulépontra, hogy a nagyarinyi munkaerdhidny miatt mar
nem tudtuk biztositani az évoda megfeleld miikodésée.
Mircius 1-t8l a konyha mikodSképessége is lehetetlenné
valt a dolgozoi létszdm lecsokkenése miatt. Gyorsan kel-
lett megolddst taldlni, hogy biztositva legyen folyamato-
san az 6vodai-, iskolai-, szocidlis- és vendégétkeztetés. Nagy
megkdnnyebiilésiinkre és dromiinkre szolgalt, hogy Zsinkd
Lajos véllalkozé és felesége konyhai stdbjdval elvéllalta ezt a
feladatot. Jol szervezett, 6sszehangolt csapatmunkdval dolgoz-
tak, melyrdl elmondhatjuk, hogy mindenki megelégedésére
szolgdlt. Az intézményiink nevében eztton is ksz6nom a se-
gitd egytittmiikodésiiket!

Tiitténé Kovdcs Tholya, intézményvezerd

A 2021/2022. tanitdsi évre torténd 4dltaldnos iskolai
beiratkozds idépontja 2021. 4prilis 15-16.

A beiratkozdsra online médon is lehet8ség lesz
a KRETA rendszer e-Ugyintézési feliiletén keresztiil:
https://eugyintezes.e-kreta.hulkezdolap

Szeretettel vdrunk iskoldnkba
minden leendd elsé osztdlyos gyermeket!

Pontosabb informécidk érdekében kérjiik,
litogassa meg weboldalunkat: www.eotvosvonyarc.hu

Kérdéseit az aldbbi elérhetségeken varjuk:
Titkdrsdg +36/30/825-3260
+36/30/825-3122

E-mail info@eotvosvonyarc.hu

Erdei Ferenc intézményvezet:

Vonyarcvashegyi Hirmondé




Tajékoztatas az
ugyfelfogadas valtozasarol
Tijékoztatjuk Onoket, hogy tekintettel a jirvinyiigyi

intézkedésekre, az 6nkormdnyzati hivatalban

SZEMELYES UGYFELFOGADAS
CSAK ELORE EGYEZTETETT
IDOPONTBAN TORTENIK.

A telefonos- és elektronikus iigyfélszolgdlat
tovabbra is miikodik és igénybe vehetd.

Lehet8ség van tovibb4 a hivatal bejdrata
melletti ablakba kihelyezett gytijtédobozba
leadni a kérelmeket, beadvinyokat.

Kérjiitk Onéket a biztonsdgi tévolsig betartdsara!

ELERHETOSEGEINK AZ ALABBIAK

Polgarmester 83/348-033
Pali Rébert polgarmester@vonyarcvashegy.hu
Jegyzo 83/348-033 / 23 mellék
dr. Tiiske Robertné jegyzo@vonyarcvashegy.hu
Titkarsag 83/348-033
Papp Alexandra titkarsag@vonyarcvashegy.hu
Adoiigyek
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Kutyatartas szabalyai

Az utébbi idészakban a telepiilésen je-
lentés gondot okoz a kutyatartds sza-
balyainak megsértése. El6fordulnak a
kozségben kozteriileten kéborlé ebek is,
amely nem minden esetben jelent kébor
kutydt, hanem tobb esetben jelenti azt,
hogy a kutydk gazddi nem gondoskod-
nak arrél, hogy az dllat a tartdsi helyét ne
hagyhassa el.

Indokoltnak tartjuk az ebtarték figyel-

mét felhivni egyes jelenleg hatilyos

jogszabdlyi elGirdsokra, az aldbbiak
szerint:

1. Belteriilet koztertiletén — kivéve a ku-
tyafuttatdsra kijel6lt teriiletet — ebet
csak pérazon lehet vezetni. Ugyanez a
szabdly érvényes kozforgalmu kozle-
kedési eszkozok (kivéve vakvezetd és
mozgdskorldtozottakat segitd kutyd-
kat), természeti és védett természeti
teriileten, illetve vaddszteriileten (a
vaddszkutydk kivételével).

2. Koztertileten ebet csak olyan személy
vezethet, aki annak irdnyitdsdra,
kezelésére és féken tartdsdra képes,
mert biztositani kell, hogy a kutya
sem mas allatot, sem embert
harapdsdval ne veszélyeztessen.

3. Aki a felugyelete alatt 4ll6 kutyét:

a. a telepiilés belteriiletén feliigyelet
nélkiil bocsitja kozteriiletre, vagy
kéborolni hagyja,

b. péréz nélkiil elengedi vagy
kéborolni hagyja,

c. szdjkosdr és pordz nélkiil kozforgal-
mi kozlekedési eszkdzon széllitja,

d. élelmiszer-eldrusité tizletbe, koz-
fird§ teriiletére vagy jatszotérre
beenged, illetdleg bevisz

szabdlysértést kovet el.
4. Az elkdborolt kutya 4ltal okozott

kdrért minden esetben az 4llat
tulajdonosa a felelds.

5. A 41/2010. (II. 26.) Korm.
rendelet el8irja a kutyak suly4col
figgben a szdmukra kotelezéen
biztositandé minimadlis féréhelyet,
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illetve linchosszasdgot, kistestd-,
kozepes testli-, nagytest(i ebek
esetére. TartGsan csoportosan tartott
ebek esetén szamukra egyedenként

legalibb 6 m? akadalytalanul

haszndlhaté teriiletet kell biztositani.

6. Amennyiben ebet futéldnccal, vagy
ahhoz hasonlé elven miik6dé szer-
kezettel kikotve tartanak, a feszitett
és futé részek hosszdnak 6sszege nem
lehet kevesebb 8 méternél, valamint
a futd rész nem lehet révidebb 3
méternél. A kikotésnél a linc kutyd-
hoz torténd rogzitéséhez kizérélag
nyakorv, vagy hdm hasznilhaté.

Az dllattartdssal kapcsolatban a vonatko-

26 6nkormdnyzati rendelet alapjin a ko-

z0sségi egylittélés alapvetd szabdlyait be

nem tarté személlyel szemben kozigaz-
gatdsi birsdg és helyszini birsdg szabhaté
ki. A kozigazgatisi birsdg felsé hatdra

természetes személyek esetén 200.000

Ft, jogi személyek és jogi személyiség-

gel nem rendelkez6 szervezetek esetén

2.000.000 Ft lehet.

Amennyiben valaki az allattartdsi szabd-
lyok megszegése miatt bejelentést kivin
tenni, ugy a bejelentést munkaid6ben
(hétt6edl-cstitoreokig  7:30-16:00  ora-
ig, pénteken 7:30-13:30 6rdig) az 6n-
kormdnyzati hivatalban lehet megtenni
irdsban, munkaidén kiviil a renddrséget
lehet értesiteni a 112-es telefonszdmon.
Allategészségiigyi veszélyeztetés esetében
a bejelentd személyes adatait nem koteles
kozolni, olyan méreék(i adatszolgdltatds
sziikséges, hogy az adott tigy kivizsgdld-
sdhoz sziikséges alapvetd informdcidkat
tartalmazza.

Az ebtartdssal kapcsolatban folyama-
tosan felmeriil§ és jelenlévdé probléma,
hogy a folyamatos kutyaugatds megke-
seriti a szomszédok életét, nyugalmit.
Ilyen esetben a legcélravezet6bb megol-
dds az, hogy békésen rendezzék egymads-
sal az érintettek a problémdt, beszéljék
meg a szomszéddal, hogy mdsok életére
is legyen tekintettel, nem kell ellehetet-
leniteni a szomszédok lakhatdsdt, olyan
moédon helyezze el a kutydjdt, ami a kor-
nyékbeli lakék nyugalmdt nem zavarja.

Az utébbi id8szakban t6bb jelzés is érke-
zett az dnkormdnyzathoz a kutyapiszok
osszeszedésével, elhelyezésével kapcso-
latban. Mivel a kutyapiszok veszélyes
hulladéknak mindsiil, igy nem dobhaté
bérmilyen hulladékgytjtSbe.

Az dnkormdnyzat a strand kornyezeté-
nél, parkokban és a Szent Mihdly domb-
ndl is a kozeljovében kutyapiszok gyijté
edényeket fog kihelyezni, kérjitkk a ku-
tyatartokat, ne hagyjak a koztertileten az
tiriiléket, azaz ne szemeteljenek, az dlta-
luk 8sszegytijtote kutyapiszkot a gytijtd-
edényben helyezzék el!

N R

Nagyon fontos Osszegytjteni az {iriilé-
ket, nem csak esztétikai okokbdl, de a
székletben 1év8 kérokozok és parazitdk
az embereket és mds kutydkat is megfer-
t6zhetnek.

Téjékoztatjuk a lakossigot, hogy a ko-
ronavirus-jrviny miatti veszélyhelyzet
megsziinését koveten az onkormdny-
zat szakemberek bevondsdval lakossdgi
féorum szervezését tervezi, ahol az allat-
tarték — kiilondsen az ebtartok — tdjékoz-
tatdst kapnak az dllattartdsi szabélyokrol.

A telepiilés nyugalma érdekében segitd
kozremiikddésiiket koszonjiik.

dr. Tiiske Robertné, jegyzd

Vonyarcvashegyi Hirmondé




Ebosszeiras

A Vonyarcvashegyi Ko6z6s Onkormany-
zati Hivatal 2021. évben ebosszeirast

végez.

Az dllatok védelmérdl és kiméletérdl
sz616 1998. évi XXVIIL. torvény 42/B.
§ (1) bekezdése alapjdn az eb tartdsi
helye szerint illetékes 6nkormdnyzat
ebrendészeti feladatainak elvégzése ér-
dekében, illetve a veszettség elleni oltds
jarvanyvédelmi vonatkozdsaira valé te-
kintettel hirom évente legaldbb egy al-
kalommal ebdsszeirdst végez. A telepii-
1ési onkormdnyzat az ebosszeirds alapjin
az ebtartok dltal szolgdltatott adatokrél
helyi elektronikus nyilvantartdst koteles
vezetni, az dllat tulajdonosa, tartdja és
mids személyek jogainak, személyes biz-
tonsdgdnak és tulajdondnak védelme,
valamint ebrendészeti és dllatvédelmi
feladatainak hatékony elldtdsa céljdbol.

Az eb

ebdsszeirdskor koteles a torvényben eld-

tulajdonosa és tartdja az

irt adatokat a telepiilési 6nkormdnyzat

rendelkezésére bocsitani.

Az ebosszeirds id6pontja:
2021. februdr 1. — 4prilis 30.
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Az ebosszeirds céljabdl kérem Vonyarc-
vashegy nagykozség kozigazgatdsi terii-
letén tartott ebek tulajdonosait/tartéit,
hogy az ,Ebésszeir adatlapot” legké-
s6bb 4prilis 30. napjdig az aldbbiakban
felsorolt médokon az 6nkorményzathoz
eljuttatni sziveskedjenek!

Az ebosszeird adatlapot ebenként kii-
I6n-kiilon kell kitolteni! A kitoltote
adatlapokat az aldbbi mddokon lehet
benyujtani:
* torténhet online, melyhez
a sziitkséges adatlap elérhetd a
www.vonyarcvashegy.hu oldalon,

* papir alapon személyesen vagy
postai tton: Vonyarcvashegyi K6zos
Onkorményzati Hivatal 8314
Vonyarcvashegy, Kossuth Lajos utca
42. cimen. A sziikséges nyomtatvdny
megtaldlhat6 a hivatal ablakdba
kihelyezett dobozban. Az adatlapok
kitoleés utdn az ott elhelyezett
gyujc6ldddba tehetdk.

A kitoltéssel kapcsolatban Dorogi Erika
igazgatasi ligyintéz6 nyujt segitséget a
83/348-033/15. telefonszdmon vagy az
igazgatas @vonyarcvashegy.hu e-mail
cimen.

Felhivom az ebtarték figyelmét, hogy
az adatszolgaltatdsi kotelezettség el-
mulasztisa dllatvédelmi birsigot von-
hat maga utin. A birsdg legkisebb
osszege az dllatvédelmi birsigrél sz6-
16 244/1998. (XII. 31.) Kormdnyren-
deletben foglaltak alapjin 30.000 Ft.

Az adatszolgdltatdsi  kotelezettség  tel-
jesitését és a benyujtott adatlapok va-
l6sdgtartalmdt a hivatal munkatdrsai
ellendrizni fogjidk. Annak érdekében,
hogy a nyilvintartds aktudlis informa-
ciékat tartalmazzon, az ebtulajdonos az
ebosszeirdsdt kovetden is koteles az ada-
tokban bekdvetkezd véltozdsokat (pl.: tu-
lajdonosvaltozast, elhulldst) irdsban beje-
lenteni. Felhivom az ebtarték figyelmét,
hogy a kedvtelésbdl tartott dllatok tartd-
sardl és forgalmazdsdrdl sz6l6 41/2010.
(I1.26.) Kormdnyrendelet 17/B. § (10)
bekezdése értelmében 2013. januar 1.
napjdtél a négy hénaposndl idésebb eb
csak transzponderrel megjelélve tarthato,
ezért kérem, amennyiben a jogszabaly-
ban meghatdrozott kotelezettségiiknek
még nem tettek eleget, Ugy sziveskedje-
nek a transzponderrel nem rendelkezd
ebeket dllatorvosndl megjeldltetni!

dr. Tiiske Rébertné, jegyzd

Felhivas vendéglatohely iizlettipusok bejelentési kotelezettségére

Téjékoztatom az érintetteket, hogy
2021. janudr 1-jén hatilyba lépett a
kereskedelmi tevékenységek végzésének
feltételeirdl sz6l6 210/2009. (IX. 29.)
Kormédnyrendelet azon mddositdsa,
amelynek értelmében megtortént a ven-

dégldté tizlettipusok lehatdroldsa.

A jogszabdly alapjin a 2021. janudr
1-ig bejelentett vendéglité iizletek
esetében az iizlettipust a kereskedd
2021. mircius 31-ig koteles bejelen-
teni a teriiletileg illetékes jegyzének,
2021. janudr 1-t8l az Gj kereskedelmi
tevékenység bejelentése esetén mdr
azzal egyidejiileg kotelez8 megadni a
vendéglitéhely iizlettipust, amennyi-
ben vendéglitisi tevékenység folyta-
tasdra keriil sor.

Vonyarcvashegyi Hirmondo

A Kormdnyrendelet alapjan
valaszthat6 iizlettipusok:

1. Etterem

2. Biifé

3. Cukrdszda

4. K4vézd, alkoholmentes italokra
specializdlédott vendégldtohely

Ttaliizlet, bar

o W

Zenés-tancos szérakozohely

Munkahelyi/kézétkeztetést végzd
vendégldtShely

8. Gyorsétterem

9. Rendezvényi étkeztetés

10. Alkalmi vendégldthely
11. Mozgé vendéglatdhely

Kérem az érintetteket, hogy bejelen-
tési kotelezettségiiknek hatdridében
tegyenek eleget!

A kitolestt nyomtatvdnyt elektronikus
Gton, e-Papir (hetps://epapir.gov.hul)
mellékleteként csatolva kell benytjtani
(témacsoport  neve: Onkormdnyzati
igazgatds, tigytipus neve: Kereskedelmi
tigyek, Cimzett: Vonyarcvashegy Nagy-

kézség Onkormanyzata).

Fentiekkel
a polgdtmesteri hivatalban kérhetd

kapcsolatban  informdcié

a jegyzo@vonyarcvashegy.hu ec-mail
cimen.
Egytittmiikodésiiket kdszonom!

dr. Tiiske Rébertné, jegyzd




Csendhaboritas
Az elmult id8szakban tobb lakossé.gi

panasz is érkezett a hivatalba csend-
héboritis miatt.

Téjékoztatom a tisztelt lakossdgot,
hogy a Polgiri Torvénykonyvrdl sz6lé
2013. évi V. torvény 5:23. §-a kimond-
ja, hogy:

»A tulajdonos a dolog haszndlata sordn
koteles tartézkodni minden olyan ma-
gatartdstol, amellyel mdsokat, kiilons-
sen a szomszédokat sziikségteleniil za-
varnd, vagy amellyel jogaik gyakorldsdt
veszélyeztetné”.

Az dltaldnossigban elfogadott gya-
korlat szerint a nappali id8szakban
lehet tgymond ,,zajosabb” tevékeny-
séget folytatni, de akkor sem kor-
litlanul, a szomszédok sziikségtelen
zavardsa mellett. Nagyon sok olyan te-
vékenység van, amelyek indokolatlanul
zavarhatjadk a szomszédok nyugalmdt,
kiilonosen ilyen: a tdl hangos zenehall-
gatds napszaktdl fuggetleniil, a hétvégi
barkdcsolds, a lakdsfelujitds, a csalddi
események.

A szabdlysértésekrdl, a szabdlysértési el-
jardsrol és a szabalysértési nyilvantartdsi
rendszerrdl sz016 2012. évi II. tdrvény
195. §-a alapjdn szabdlysértést kovet el,
aki lakott teriileten, az ott levd épiilet-
ben, vagy az ahhoz tartozé telken, t6-
megkozlekedési eszkdzon, tovdbbd ter-
mészeti és védett természeti teriileten
indokolatlanul olyan zajt okoz, amely
alkalmas arra, hogy mdsok nyugalmit,
illetve a természeti vagy a védett termé-
szeti értéket zavarja.

A csendhdboritissal kapcsolatban a
feljelentést a renddrségen kell meg-
tenni. A csendhdboritds szabélysértés
elkovetdje pénzbirsiggal biintethetd.
A pénzbirsig legalacsonyabb Gsszege
5.000 forint, legmagasabb &sszege
150.000 forint.

Fentiekre tekintettel kérem a békés egy-
mds mellett élés szabdlyainak maradék-
talan betartdsdt, a szomszédok sziikség-
telen zavardsdnak elkeriilését!

dr. Tiiske Réberiné, jegyzd
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Avar- és kerti hulladék égetése

Téjékoztatom a tisztelt lakossigot,
hogy az avar- és kerti hulladék ége-
tésének 2021. janudr 1-jétSl megha-
tarozott teljes tilalmdra vonatkozd
szabdlyozdst a veszélyhelyzet ideje
alatt alkalmazandé levegémindség-
gel Osszefliggd szabdlyokrdl sz616
549/2020. (XII. 2.) Korm. rendelet
alapjdn, a veszélyhelyzet végéig nem
kell alkalmazni, igy az 6nkormdnyzat
rendelete szerint megéllapitott ko-
rabbi szabdlyok vannak érvényben.

Vonyarcvashegy Nagykozség Onkor-
ményzata Képvisel6-testiiletének a
helyi kornyezet védelmérdl, a kozte-
ritletek és ingatlanok rendjérél, a tele-
pilés tisztasdgardl sz6lé 15/2001. (X.
29.) onkormdnyzati rendelete 10. §-a
alapjdn:

* avart és kerti hulladékot csak jol
kialakitott tlizrakéhelyen és telken
szabad égetni szeptember 15. és
november 30., valamint februér 1.
és aprilis 30. kozotti idészakban,
vasdr- és tinnepnapok kivételével
naponta 9-16 6ra kozott ugy, hogy
az az emberi egészséget és a kor-
nyezetet ne kdrositsa, és az égetés
hésugdrzdsa kdrt ne okozzon.

* Az égetend$ kerti hulladék nem
tartalmazhat mds kommundlis,
illetve ipari eredet(i hulladékot
(PVC, veszélyes hulladék).

* A szabadban tiizet gyjtani, tiize-
l8berendezést haszndlni csak gy
lehet, hogy az a kornyezetére tiiz-
vagy robbandsveszélyt ne jelentsen.

¢ A szabadban a tiizet és {izemeltetett
tiizel6berendezést drizetleniil hagy-
ni nem szabad, s veszély esetén,
vagy ha arra sziikség nincs, a tiizet
azonnal el kell oltani.

* A tiizelés, a tiizelSberendezés
hasznélatinak szinhelyén olyan
eszkozoket és felszereléseket kell
készenlétbe helyezni, amelyekkel
a tliz terjedése megakaddlyozhato,
illetSleg a tiiz elolthaté.

* A hatésigilag elrendelt dltaldnos
tlizrakasi tilalom aldl a rendelet
nem ad felmentést.

* Tilos labon 4llé névényzet, tarld,
illetve kozteriileten tilos az avar és

kerti hulladék égetése.

Fenti rendelkezések értelmében Vo-
nyarcvashegy telepiilésen 2021. dp-
rilis 30-4ig lehet avart és kerti hulla-
dékot égetni, a meghatdrozott napi
id8szakban, az 6nkormdnyzati ren-
deletben eldirt feltételek, valamint
az Orszagos Tiizvédelmi Szabélyzat-
16l sz616 54/2014. (XII. 5.) BM ren-

delet elSirasinak betartisa mellett!

2021. méjus 1-jétdl az avar- és kerti
hulladék égetése szigorian TILOS!

Aki a fenti szabdlyokat megszegi, az
a vonatkozé onkormdnyzati rendelet
alapjdn a kozosségi egytittélés alapvetd
szabdlyait sért6 magatartdst kovet el,
vele szemben kozigazgatdsi birsdg és
helyszini birsdg szabhaté ki.

A kozigazgatdsi birsig felsé hatd-
ra természetes személyek esetén
200.000 Ft, jogi személyek és jogi
személyiséggel nem rendelkezd szer-
vezetek esetén 2.000.000 Ft lehet.

Amennyiben valaki a szabilyok
megszegése miatt bejelentést kivin
tenni, ugy a bejelentést munka-
idében (hétfétdl-csiitortokig 7:30-
16:00 o6rdig, pénteken 7:30-13:30
6rdig) az onkormdnyzati hivatal-
ban lehet megtenni irdsban (e-mail:
igazgatas@vonyarcvashegy.hu),
munkaiddn kiviil a renddrséget le-
het értesiteni a 112. telefonszimon.

Kérek mindenkit, hogy tartsa be a jog-
szabdlyi el6irdsokat, és legyen tekin-
tettel médsokra, mert sajnos az utébbi
idészakban rendszeresen eléfordulé
probléma, hogy az érintettek a fenti
szabdlyokat figyelmen kiviil hagyjak,
mely a lakossdgot zavarja.

dr. Tiiske Rébertné, jegyzd

Vonyarcvashegyi Hirmondé
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Hozzaszolasok
a kozosségi
forumokon
Vonyarcvashegy ~ Nagykozség
Onkorményzata a  kulturdle,
mdsokat tiszteletben tarté par-
beszéd fenntartdsdra torekszik a
miikddtetésében 1évd valameny-
nyi internetes, kdzdsségi webol-
daldn.

Az oldalakrél torlésre keriil
minden olyan hozzészé6lds, ami
nem tartozik az oldal- vagy a
bejegyzés témdjihoz, valamint
torlésre keriil minden gyiilolet-
beszéd, rigalmazé, személyes-
kedd, rosszindulati, fenyegetd
vagy uszité hozzaszélds.

Egyiittmukodésiiket és

megértésiiket elore is
koszonjuk!
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a www.vonyarcvashegy.hu oldalon.

Posztolj verset a Koltészet Napja alkalmabol!

A magyar koltészet napjit Magyarorszigon 1964 6ta dprilis 11-én,
Jozsef Attila sziiletésnapjdn iinneplik. Idén ebbdl az alkalombdl
azt szeretnénk, ha mindenki elkiildené nekiink kedvenc versét.
Aprilis 11-ig varjuk kedvenc verseiket
a miivelddési haz Facebook oldalara!

Bekiildeni lehet leirva, de video6- vagy hang
fajlban is, a versvonyarc@gmail.com cimre.
A legjobbak felkeriilnek honlapunkra

és Facebook oldalunkra is.

Alljon itt két rovid hitvallds a vers szeretetérdl, lényegérél.
Az egyik a szinészkirily Latinovits Zoltin el6addsdban,
a mdsik pedig Jozsef Attila rovid Ars poeticdja.

»A vers olyan emberi beszéd, mely a dallal, az 8si dallal rokon.
Rokon avval a kimondhatatlannal, ami mdr-mdr titkos simdni mesterség.
A vers az ember legtdményebb megnyilvinuldsa, leganyagtalanabb ropiilése,
legforrébb vallomdsa a [étrél. A legszentebb jéték.

A kifejezhetetlen korbetdncoldsa, megidézése, ritka szertartds, mives fohdsz.
Valami, ami sziiletésének pillanatiban a halhatatlansdgra tart igényt.”

Latinovits Zoltdn

Jozsef Attila: Két hexameter

Meért legyek én tisztességes? Kiteritenek tgyis!
Meért ne legyek tisztességes! Kiteritenek tgyis.

Kedves Konyvtarlatogatok!
Felhivjuk figyelmiiket, hogy konyvtarunkbana o
veszélyhelyzet feloldasaig a kolcsonzés sziinetel. =
Koszonjlik megértésiiket!
Farkas Tibor igazgaté

Horvath-Tiitté Katalin kényvtdros

Szeretnénk a telepiilés kiilonb6z4 helyszinein Vonyarcvashegy
tdjairdl, épiileteirdl kinagyitott régi fotokat elhelyezni.
Virjuk a Vonyarcvashegyrél régen késziilt fotékat
(1960-as, ’70-es, 80-as években) a tiborvonyarc@gmail.com
e-mail cimre, vagy telefonos egyeztetést kovetSen a miivel6dési
hézba. A behozott fotékat beszkenneljiik és visszaadjuk!

Kiszonettel:

Pali Rébert polgdrmester

és Farkas Tibor igazgatd
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Képek forrdsa:
Balatoni Mizeum gyiijteménye




Lelkiink lépcsofokai, avagy hogyan lépjiink feljebb?

Kétségtelen, hogy mindannyian nagyon nehéz idészakot
éliink 4t. A vildgjirviny kozepén, fel sem lehet mér sorol-
ni veszteségeinket, amik értek minket és kornyezetiinket.
Ezeket a tényeket, sajnos nem tudjuk tagadni. Ugyanak-
kor szeretnénk segiteni egy kicsit abban, hogyan vészeljiik
4t ezt a megterheld id8szakot lelkileg és testileg. Ezért in-
ditunk el, Pali Rébert polgirmester ur kérésére egy cikk-
sorozatot, amely taldn egy kis fogédzét, timaszt nytjthat
a lakossdg szdmadra.

Nem vagyok pszicholégus, pedagégusként irom most ezeket a
sorokat. Ugyanakkor nagyon sok pszicholdgiai témdja konyv,
mentdlis fejlédést segité tanfolyam elvégzése, sok jé és rossz
egyéni tapasztalat, megfigyelés alapjdn, a Boldogsdgéra prog-
ram vonyarcvashegyi képvisel§jeként, gyermekjoga oktatd és
mozgdsfejlesztéként szeretném segiteni a lelki egyensily meg-
tartdsdt, amennyire tudom.

Ahogy a veszteségek sorra érnek, érhetnek minket, a legter-
mészetesebb reakciénk eldszor a tagadds, a hdritds: ez nem
torténhetett meg, nincs is ilyen, nem velem tortént. Osszees-
kiivés elméletekben kezdiink hinni. De sajnos a tényeken ez
nem véltoztat. Valahol dgy éljiik meg ezt az id8szakot sokan,
mintha gydszolndnk, még akkor is, ha nem veszitiink el sen-
kit. Hiszen egy j6 hosszt id8szakra elveszitettiik a lehetéséget
a felszabadult 1étezésre, ami természetesen mindenkinek mast
jelent. Korldtok kézott vagyunk, nem mehetiink tdrsasdgba,
6vakodni kell. Ami viszont segit, az elfogadds. A megértés.
Elfogadjuk, hogy ami torténik, az van, létezik. Természetes,
hogy féliink, nem vagyunk ezzel egyediil. Ugyanakkor a féle-
lem, az Gvatossdg és az el8vigydzatossdg nem azonos a rette-
géssel. Ugyanis az mdr olyan stressz faktor, amely kdrosan hat
a szervezetiinkre, lelkiinkre. Ahogy a kisfiam mondta: ,,Anya,
nyugodj meg! Hét nem tudod? Aki fél, azt a betegség eléri, aki
viszont nem fél tdle, attél elmenekiil! Gyere inkdbb jdtszani!”
Taldn ez igy is van, a gyerekek ezt még tudjik, érzik. Most jott
el az a pillanat, amikor igazdn csak azzal érdemes foglalkoz-
nunk, amink van, a jelenben élni, megélni minden pillanat
csoddjdt, szépségét. Szeretteinkkel lenni és Gnmagunkkal. Ta-
ldlkozni legbelsd éntinkkel, s felfedezni, mi az, ami valéban
orémet okozhat, ha nincs semmi, amit megszoktunk. A napi
csodak, rdtaldldsok megerdsitenek. Egyszer, régen megkérdez-
tem egy szomszédomat, mi az, amitél mindig ilyen boldognak
litom? Hozzdteszem, tudtam, hogy sok tragédia érte, csalddja
nélkiil, egyediil él, id8sen, kis hdzdban. Csodaltam szép ren-
dezett kertjét, ldthatd napi rutinjdt és azt a sugdrzé életors-
mot, ami beléle dradt. Azt valaszolta nekem, évekkel ezel6tt
eljote egy mélypont ndla, amikor Ggy érezte, nincs tovébb le-
felé. Es akkor elhatdrozta, hogy nem cstszik tovabb, szeretne
élni, j6l élni, jOl érezni magit, ameddig lehet. Ehhez egy régi
bolcsességet fogadott meg, amit azdta is megél nap, mint nap:
»minden nap keresek valamit, aminek 6riilhetek, kutatom azt
és addig nem fekszem le, amig nincs meg. Ha az csak egy szép
virdgom, vagy egy kedvenc zeném, mdr akkor is j6 nekem.”
Azt gondolom, taldn itt a kulcs. Az, ahogyan a vildgot szemlé-
lem, ahogyan formdlom gondolataimat, az formdlja testemet,
lelkemet. Ahhoz, hogy j6 gondolatok érzések drasszanak el,

sok olyan, lelki egyensulyhoz, boldogsighoz vezeté mddszer
4ll rendelkezésiinkre, amelyet tudatosan haszndlhatunk. Se-
gitségiikkel tdljuthatunk a kriziseken mindig magasabb, po-
zitivabb szintekre. Szakemberek 4llitjdk, hogy nem az a bol-
dog ember, akinek nincs az életében vilsdg, nehézség, krizis,
mélypont, hanem aki ezen tdljutva eljut a megértés, elfogadds
szintjére és egy magasabb, tudatosabb létdllapotban a teljes
élet, a boldogabb élet felé tor. A pszicholégidban ezt poszttra-
umds novekedésnek nevezik, azaz olyan pozitiv pszicholdgiai
névekedés, amely egy trauma utdni magasabb foku lelki mi-
kodéshez vezet. Avagy, ahogy mondani szoktuk: ami nem ol
meg, az megerdsit. Ez igy van. Vagy elsiillyediink benne, vagy
foliilkerekediink.

De mi segit benniinket, mik azok a kulcsfontossdgt tényezdk,
amik elvezetnek benniinket ehhez a pozitiv 1éddllapothoz?
Természetesen nem olyan dolgok, amelyeket meg lehet vé-
sarolni, bdr a fogyaszt6i kultdra ezt szorgalmaznd, de ez nem
ilyen egyszer(i. Hidba utazunk el barhov4, hidba vesszitk meg
a legtobb és legdrdgdbb tdrgyakat, a benniink 1év viharokkal
csak mi kiizdhetiink meg. A kulcsok benniink vannak, csak ki
kell nyitni a zdrat.

Az egyik ilyen er6forrdsunk, amihez folyamodhatunk, az a
hala gyakorldsa. Ez nem fligg 6ssze feltétlen a valldssal, de osz-
szefiigghet, rajtunk dll. Héldsak lehetiink azért, amink most,
éppen van, akik koriilvesznek benniinket, a sok szép eddig
megélt percért, élményért és a jelen minden szépségéért. Ezen
kiviil még segit benniinket példdul az optimizmus gyakorlésa,
a jovibe vetett hitiink, az apré 6romok élvezete a mindenna-
pokban, a megbocsijtds gyakorldsa, a mindennapos testmoz-
gds, a céljaink megfogalmazdsa és a j6 cselekedetek gyakorld-
sa. Hihetetlen pozitiv energidk mozdultak meg, hogy egymast
segitsék az emberek ezekben a nehéz id6kben és ez sokaknak
fontos. A humor az egyik leghatékonyabb eszkéziink mindig,
hiszen amig van benniink mosoly, addig nem veszett el a harc.
Harc olyan ellenséggel, akit nem ldtunk, aki nem tudjuk, ho-
gyan tdmad, és aki izoldl benniinket a tdrsadalomtél. Csak
akkor gy6zhetiink, ha a lelki energidinkhoz, tartalékainkhoz
fordulunk és megerdsitjitk magunkat. Megteliink szeretettel
és gondoskoddssal a kornyezetiink és Gnmagunk irdnt. Apré
oromokben is megélhetjitk a mindennapok csoddjit, tudva
azt, hogy eljon majd a szép id6. Talin soha nem értékeltik
még azokat az embereket, tdrgyakat, lehetdségeket annyira,
amelyek koriilvesznek benniinket, mint épp most.

Zarsz6ként mondandm, hogy empirikusan, mérésekkel bizo-
nyitott tény, hogy a magasabb lelki dllapothoz, amely a bol-
dogsdg alapkove, két ugyanolyan hatdsi emberi cselekedet
vezet el, az ima és a meditdcié. Tegyiik hit mindennapunk
részévé, amelyiket magunkénak érezzilk, segitsitk felépiteni
lelkiink rogyadozé védelmi falait, mosolyunk, jé érzéseink
bastydit!

J6 egészséget és sok szép, megélt pillanatot kivinok minden
kedves olvasénak szeretettel!

Sikter-Velasquez De La Torre Krisztina

Vonyarcvashegyi Hirmondé




=
WAL S gy, e

S A

Vakuban ajkaboca;-

Egy kozosen eltoltott szombati nap
utdn iiltiink 6ssze Hajnival, hogy a
beszélgetésiink keretein beliil tobbet
megtudhassanak az olvasék, és én is
a kiilonleges elismerésérél, amit nem-
rég vett 4t. A nyolcadik osztéilyos Cse-
ke Hajnalka Réka boldogan és biisz-
kén mesélt nekem.

- Miket szoktdl dltaldban fényképezni?

- Koriilbeliil két éve fotézok hobbi szin-
ten, engem a természet vonz, igy errdl
szivesen készitek képeket. Sok dllatom
van, a kutyusaim vagy a macskdim a
legfotogénebbek, a hiilldim, a halaim
és a horcsdgom kimarad ebbél. Kisko-
rom 6ta lovagolok, igy természetesen a
lovakrél is sok képem van mér. Emellett
gyerekeket is szivesen fényképezek.

- Mivel készited a képeket?

- Gondoltam mdr arra, hogy legyen
fényképezdgépem, viszont én spontdn
szoktam fotdzni, szeretek rogténdzni.
Kénnyebb a telefonomat elékapni, ha
esetleg valami olyat ldtok, ami megtet-
szik. A képeket anyukdm telefonjdval
készitettem, sokat gyakoroltam mar,
és minden funkciét kiprébdltam, amit
taldltam. Az 0j késziilékem vésdrldsakor
figyeltem a kamera min8ségére is.

Pad &S

A Vonyarcvashegyi Estvés Karoly Altalénos Iskola didklapja

Vonyarcvashegyi Hirmondo

Sziiletésnapilkoszonto!

Egy wjabb szép kort megért helyi lakost, Farkas Jinosné Irma
nénit kdszontotte fel otthondban Pali Rébert polgirmester,

ui]} rti{Cseke H ajnalka}

- Hol késziiltek a képek, és hogy sikeriilt
rdtaldlni a nyertes foton ldthatd kabdcdra?
-2020 jaliusdban, a vindortéborban a
vezet$ tandrunk, Stubdn Arpdd hivta fel
rd a figyelmet az elsé tirdn, és egy md-
sik helyszinen szintén észrevettiik a kis
rovart. Hazdnkban elég ritkdk a kabé-
cdk, nem szokvdnyos ldtvdny. A nyertes
képen kiviil még hat fotét kiildtem be,
ezeket a sziileim segitettek kivalasztani.
Fdj6 szivvel véltam meg a rengeteg kép-
tl. En nem ezt taldltam a legjobbnak,
nagy meglepetés ért, hogy ez nyerte el a
birdk tetszését.

- Hogy taldltdl rd a pdlydzatra?

- Ez volt az elsé fotdpdlydzatom, ahol
megmérettethettem magam. A hely-
szinen tobbszor is felhivtdk rd a figyel-
miinket, hogy lehet pélydzni novelldval,
valamint képekkel. Ezt az erdeivandor.
hu oldalon lehetett megtenni.

- Mik voltak a nyeremények?

- Budapesten volt a jutalmak kiosztésa.
Kaptam egy, a vdndortébor logdjival
elldtott kulacsot és kitlizdt, sok tard-
hoz sziikséges és hasznos tdrgyat, isko-
lai dolgokat. A legjobban a két csalddi
belépdnek oriiltem. Az egyik a Jeli Ar-
borétumba, a mdsik pedig a Budakeszi
Vadasparkba sz6l. Ezek mellett termé-
szetesen nagy megtiszteltetés, hogy a
Zalai Hirlapban is megjelent rélam egy

Vonyarcvashegy Nagykozség Onkormanyzata
nevében, 90. sziiletésnapja alkalmdbdl.

még nagyon sokdig, kivinunk ne

Rék

Isten éltesse j6 egészségben

sok boldogsdgot és 6romet!

aval

cikk. Jélesett a sok pozitiv visszajelzés.

A ,Legjobb természetfoté” kategéridba
a Hajnival egykord harminc didk 6ssze-
sen 48 képet kiildote. Koziiliik lett a Vo-
nyarcvashegyi Eotvos Karoly Altaldnos
Iskola tanuldja els6 helyezett. A fotdzdst

hobbi szinten tovabbra is lelkesen fogja
folytatni.
Godr Hanga, a Padtdrs tijsdgirdja

a nyertes ford




[] [ ’ [ 4
= 1 Vakcina informacié
face bOOk NS ) (%) Az elmult id8szakban rengeteg kérdés, ér-
deklédés érkezett az 6nkormdnyzathoz és
Ujsdgunk szerkesztdségéhez is a COVID-
oltdssal kapcsolatban. A pontos és hiteles
tdjékoztatds érdekében Pali Rébert pol-
garmester az elmult héten személyesen
kereste fel Dr. Dudds Margit hdziorvost,
és megkoszonve a rendelében dolgozék eddigi munkdjit, egy
Csatlakozzon On is ﬁnkorményzatunk videdbeszélgetés keretében kért tdjékoztatdst a legfontosabb tud-
nival6krdl. A doktornd elmondta, hogy bdr a betegek szdma egy-
re magasabb, de az oltdsok rendben folynak Vonyarcvashegyen is.
néven elérheto hivatalos »A megyei oltdsi munkacsoport irdnyitdsdval, az 6 utasitdsaik
alapjdn végezziik az oltdst. Mindig 2-3 nappal az oltdsok el6tt
kapjuk meg az informdciét, hogy milyen oltéanyaggal, hiny
embert és meddig kell beoltanunk. Ezekhez az utasitdsokhoz

Mi vonyarciak, a mai, online
vilagban is épit6, dsszetartd

kozbsség szeretnénk lenni.

Vonyarcvashegy INFO

Facebook csoportjahoz!

Ertesiiljon els6 kézbdl Vonyarcvashegy tartozik egy aktualizdlt névlista is, melyen csak azoknak a bete-
aktualis hireirdl, a testiilet dontéseirél! geknek a neve szerepel, akik kordbban valamilyen formdban mdr

regisztréltak az oltdsra. Oket a rendszer a betegségeik, a kdtelezd-
en szedett gybgyszereik alapjdn egy bizonyos sorrendbe rendezi.
Nekiink tehdt nincs beleszéldsunk, hogy kik azok a betegek, akik
a listdra keriilnek. Ezért is szeretnénk kérni, hogy oltds tigyben
ne telefondljanak nekiink, minden soron kovetkezét mi fogunk
felhivni a személyes idépontjukkal kapcsolatban.

Kérjiik, azok a betegek viszont feltétleniil jelentkezzenek, akik a
COVID virus tiineteit tapasztaljidk magukon. Ezek pedig a ldz,
fejfdjas, hidegrdzds, torokfdjdalom, hasmenés.

Kérjiik mindenkinek a tiirelmét, megértését!”

A videé megtekinthetd az 6nkorményzat
VonyarcvashegyINFO nevii Facebook csoportjiban.
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Q ] A fik diszitése nagyszombaton, délutin 13 és 18 éra
[mm von yarcvas h egyl € k' kozott torténne, az als6 résztdl felfelé haladva, hogy hiisvét
Felemeld lenne egyiitt tolteni a kovetkezd kozelgs tinnepetis, napjan mér egyiitt csoddlhassuk meg az egész parkot.

a hasvétot. A Vildgité Adventi Ablakok sikerén felbuzdulva,

: A COVID miatti szabdlyokat természetes tartsuk be, igy
ez alkalombdl azonban ezt egy egyedi, hagyomdnyteremtd

) ) ) "ol ; . lehetdség szerint ne mindenki egyszerre érkezzen kil
formdban szeretnénk megtenni. Kozségiink egyik csodalatos,

hangulatos helye a Mandulds Tiindérkert, ahol a sok-sok Virjuk a jelentkezéseket és oromteli tigyeskedést kivinunk

mandulafa tojdsfivd vilna. Mi nem egy nagy fét diszitiink mlndenklnek!

fel husvéti tojdsokkal, mint mds telepiiléseken, hanem ha

tgyesek vagyunk, akkor egy egész parkot!

Villalkozé szellemii, egyiitt iinnepelni
szandékoz6 csalddok részvételét virjuk,

akik egy-egy fa feldiszitését villaljik.

o
Osztélytarsak, szomszédok, barati tdrsasd-
gok is dsszefoghatnak. Mindenkinek a
kreativitasdra van bizva, mivel disziti a
sajdt tinnepi tojdsfdjit.
Sok fa 4ll rendelkezésiinkre, minden-
kinek jut majd, de a Vonyarcvashegy
INFO-n is kozzétett poszt alatt is le-
het majd jelentkezni. Igyeksziink pdr
otlettel is szolgdlni.

Vonyarcvashegyi' Hirmonds




